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IL PODCAST - PRIMA STAGIONE




La Newsletter

Il Problema

Come tanti giovani manager, sono misurato sulla base della
qualita delle mie decisioni. Eppure, nessuno mi ha mai
insegnato come decidere o come pensare.

La (Mia) Soluzione

Ogni settimana pubblico una newsletter gratuita, chiamata
“Mindful Manager”, con un pensiero su temi quali Decision
Making, Clear Thinking e Mindfulness.

La Mission

Un “Mindful Manager” sa padroneggiare il piu importante
strumento a sua disposizione (la propria mente) per gestire
capitali, persone e obiettivi.

Ora piu che mai il mondo ha bisogno di piu mindful manager,
questa newsletter € il mio piccolo contributo.
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Il Podcast

Perche Un Podcast?

E’ la naturale evoluzione di Mindful Manager. Parlare con

esperti € uno dei modi migliori per apprendere concetti
spesso mancanti nel proprio percorso formativo e lavorativo.

A Chi E’ Rivolto?

Chiunque voglia entrare nella testa di grandi Manager e Imprenditori

Come Sara Strutturato?

Lingua Struttura Ospiti
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Decision Makers
(Imprenditori,
Manager, Sportivi..)

Stagione di 10
puntate da 60-90
minuti

Per il momento
ltaliano
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Il mio mantra € creare un prodotto che io stesso consumerei.

Minimalismo

Rispetto del tempo del mio
pubblico attraverso 'essenzialita

Timeless

Ogni contenuto & pensato per
rimanere attuale nel tempo

Umilta Empatia
Alla base di ogni sceltac’e la
voglia di aiutare il mio pubblico

Racconto quello che mi
colpisce, senza arroganza
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Strategie Di Decision Making

Con Luca Foresti, ex-CEO del centro
medico Santagostino

Decisioni e Innovazione

Con Riccardo Donadon, CEO e
Founder di H-Farm

A Chi Delegare Una Decisione?

Con Andrea Volongo, Director in
Coupang, ex-Amazon, ex-McKynsey

Creativita e Decisioni

Con Umberto Basso, Managing
Director di AKQA

Decidere La Propria Strada

Con Giuseppe Stigliano, CEO di
Spring Studios ed autore
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Decidere Per Il Lungo Periodo

Con Leonardo Sanelli, PE Associate
a San Francisco, ex Stanford MBA

Decidere Con Gli Esperti

Con Alberto Bezzi, CEO di
Concentrazione e Public Speaker

Decisioni da Imprenditore o Manager

Con Enrico Ferrari, strategy
consultant, ex-Rocket Internet,
Harvard MBA

Decidere Con | Dati

Con Marco Ghilardi, Ingegnere
aerodinamico per Mercedes AMG
Petronas F1

Decisioni e Persone

Con Claudio Cigna, Senior Executive
Amazon Logistics



GRAZIE

s m AL AP INL S NS St L
b -



